
Аннотация к рабочей программе учебного предмета  

«Основы безопасности и защиты Родины» 

для 8-9 класса 

 

Уровень 

образования 

Основное общее образование 

Реализуемый 

стандарт 

ФГОС ООО 

Уровень изучения 

предмета 

Базовый 

Нормативно- 

методические 

документы 

ФГОС ООО 

ФОП ООО 

ООП ООО ГБОУ гимназии № 209 «Павловская гимназия 

УП ООО ГБОУ гимназии № 209 «Павловская гимназия»  

КУГ ГБОУ гимназии № 209 «Павловская гимназия»  

Концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

Реализуемый 

УМК 

Состав УМК: 

Федеральная рабочая программа основного общего образования основы 

безопасности и защиты Родины (для 8–9 классов образовательных организаций).  

8       Основы безопасности и зашиты Родины: 8 класс / Б.О. Хренников. - М.: 

Просвещение, 2023.  

        Виноградова Н.Ф., Смирнов Д.В., Сидоренко Л.В. и др. Основы безопасности 

жизнедеятельности: 7-9 классы: учебник. -   М: Вентана-граф, 2020 

9      Основы безопасности и зашиты Родины: 9 класс / Б.О. Хренников. - М.: 

Просвещение, 2023. 

 Виноградова Н.Ф., Смирнов Д.В., Сидоренко Л.В. и др. Основы безопасности 

жизнедеятельности: 7-9 классы: учебник. -   М: Вентана-граф, 2020 

Цели изучения 

предмета 

Целью изучения ОБЗР на уровне среднего общего образования является овладение 

основами военной подготовки и формирование у обучающихся базового уровня 

культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными 

потребностями личности, общества и государства, что предполагает: 

 способность применять принципы и правила безопасного поведениями в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа 

жизни, причин и механизмов возникновения и развития различных опасных и 

чрезвычайных ситуаций, готовности к применению необходимых средств и действиям 

при возникновении чрезвычайных ситуаций; 

 сформированность ценностей, овладение знаниями и умениями, которые 

обеспечивают готовность к военной службе, исполнению долга по защите Отечества; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание 

значимости личного и группового безопасного поведения в интересах благополучия и 

устойчивого развития личности, общества и государства; 

 знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

Срок реализации 

программы 

2 года 

Место учебного 

предмета в 

учебном плане 

8 класс - 34 часа (1 час в неделю) 

9 класс - 34 часа (1 час в неделю) 

 

Периодичность и 

формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Текущий контроль: поурочный, по изучении темы/раздела 

Формы – устный опрос, практическая работа, тестирование. 

Промежуточная аттестация: на промежуточную аттестацию с аттестационными 

испытаниями учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» не 

выносится. 

Практическое применение знаний: военно-спортивные игры, турслет, сдача норм ГТО 

 


